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Toto je pouze návrh možného rozložení oken a textu v posteru. Předpokládáme, že kdo se rozhodne vyt-
vořit poster v Illustratoru, že je zvyklý s ním na nějaké úrovni pracovat a není třeba zde vysvětlovat, jak 
vkládat obrázky, grafy či text. Šablona má velikost B1, tedy 10000x707 mm. 

Text je vhodné psát s velikostí písma alespoň 30 pt, ale raději 
větší, aby byl dobře čitelný i ze dvou metrů.

Nadpisy 50-60 pt, ale mohou být i menší

Prostřednictvím posteru lze představit domovské 
zdravotnické zařízení, přístup k péči o pacienty, 
speci�cké metody používané v terapii, vlastní výzkum 
nebo třeba statistiky zařízení. Témata nejsou ničím 
omezená.

malá nápověda:
obrázky se vkládají 
přes �le - place

• Pro větší názornost je vhodné doplnění textu fo-
togra�emi, obrázky či grafy. U fotogra�í je nutné dbát 
na jejich dostatečné rozlišení, aby jejich kvalita neu-
trpěla tiskem na velký formát.

• Text sdělení doporučujeme členit do menších bloků, vhodné je přinejmenším oddělit úvod (stručné uvedení do 
tématu), vlastní sdělení a závěr (shrnutí nejdůležitějšího, tedy to, co by mělo po přečtení posteru zbýt v hlavě). Pro 
větší přehlednost se hodí použití odrážek, podnadpisů či barevného pozadí. Zlaté pravidlo zní: čím méně textu, tím 
lépe.

Nezapomeňte na jméno autora a případných spoluautorů a kontakt na autora


